Cardapio para criancas de 1 a 5anos - 2017

HORARIQ E Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
REFEICAO 03/07/2017 04/07/2017 05/07/2017 06/07/2017 07/07/2017

08:00 horas
DESJEJUM

10:30 horas
ALMOCO

13:00
LANCHE

15:00
LANCHE

Lilian Mika Umemura
Nutricionista da Alimentag&o Escolar



Cardapio para criancas de 1 a 5anos - 2017

HORARIQ E Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
REFEICAO 10/07/2017 11/07/2017 12/07/2017 13/07/2017 14/07/2017

08:00 horas
DESJEJUM

10:30 horas
ALMOCO

13:00
LANCHE

15:00
LANCHE

Lilian Mika Umemura
Nutricionista da Alimentag&o Escolar



CARDAPIO 2017

CARDAPIO PARA PRE-ESCOLA - Matutino

JULHO

Data PREPARACAO
03/07 | Seg | Sopa de feijdo com carne, legumes e macarrdo + 01 saché de mel
04/07 | Ter | Arroz branco + Frango ao molho com batatas + Salada de almeirdo
05/07 | Qua | Arroz branco + Carne picadinha com cabotid
06/07 | Qui | Arroz com lingiica e legumes + Feijdo + Salada de tomate com cebola
07/07 | Sex | Mingau de chocolate + Bolacha salgada + %2 banana
10/07 | Seg | Sopa de mandioca com carne picadinha + 01 saché de mel
11/07 | Ter | Macarronada com peito de frango + 01 saché de mel
12/07 | Qua | Arroz com ovos mexidos + Feijdo + Salada de tomate com cebola
13/07 | Qui | Arroz com carne moida e legumes + Feijdo + macd picadinha de sobremesa
14/07 | Sex | Pdo com margarina + Leite achocolatado + %2 Macé
17/07 | Seg | Férias Escolares
18/07 | Ter | Férias Escolares
19/07 | Qua | Férias Escolares
20/07 | Qui | Férias Escolares
21/07 | Sex | Férias Escolares
24/07 | Seg | Férias Escolares
25/07 | Ter | Férias Escolares
26/07 | Qua | Férias Escolares
27/07 | Qui | Férias Escolares
28/07 | Sex | Férias Escolares

Lilian Mika Umemura
Nutricionista da Alimentacdo Escolar



CARDAPIO 2017

CARDAPIO PARA PRE-ESCOLA - Vespertino

JULHO

Data PREPARACAO
03/07 | Seg | Sopa de feijdo com carne, legumes e macarrdo + 01 saché de mel
04/07 | Ter | Torta de frango com legumes + Suco natural
05/07 | Qua | Bolo de fuba + Cha mate + %2 Macé
06/07 | Qui | Arroz com lingiica e legumes + Feijdo + Salada de tomate com cebola
07/07 | Sex | Mingau de chocolate + Bolacha salgada + %2 banana
10/07 | Seg | Sopa de mandioca com carne picadinha + 01 saché de mel
11/07 | Ter | Arroz com ovos mexidos + Feijdo + Salada de tomate com cebola
12/07 | Qua | Torta de carne moida + Suco natural
13/07 | Qui | Bolo de laranja + Cha mate + ¥ banana
14/07 | Sex | Pdo com margarina + Leite achocolatado + %2 Macé
17/07 | Seg | Férias Escolares
18/07 | Ter | Férias Escolares
19/07 | Qua | Férias Escolares
20/07 | Qui | Férias Escolares
21/07 | Sex | Férias Escolares
24/07 | Seg | Férias Escolares
25/07 | Ter | Férias Escolares
26/07 | Qua | Férias Escolares
27/07 | Qui | Férias Escolares
28/07 | Sex | Férias Escolares

Lilian Mika Umemura
Nutricionista da Alimentacéo Escolar
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