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CUIDADOS POS-OPERATORIOS QUE O PACIENTE DEVE TER:

1) Evitar morder os labios sob efedo de angsiesias.

2) Nao poderd fazer bochechos nos dois primeiros dias apos a cirugia.

3) Alimentagdo Fria ou Gelada e Liquida ou Pastosa (vitaminas, sucos, Sopas, cremes, etc.).

4) Fazer a higienizagao normal com escova dental e fio dental. Tomar sempre o cuidado para nao
ferir a regido operada.

5) Manter-5¢ em repouso apds a cirurgia & muito importante para uma rapida recuperacac.

6) Evite 0 desgaste fisico e ndo se exponha ao sol em demasia

7) Ao deitar, mantenha a cabega mais alta que o resto do corpo {usar dois travesselros).

8) Em caso de dor persistente procurar o Profissional que o atendeu na Unidade de Atendimento.

9) Ap6s 07 dias retornar para a remogao de sutura caso esta ndo tenha caido.




